
Le Conseil Conjugal :
Une Approche Préventive L’Entretien Familial :

Un Soutien Face à la Vie

La Médiation Familiale :
Réfléchir Ensemble

Un soutien proposé pour les couples (le consul-
tant peut venir seul), pour les personnes seules et 
pour les jeunes qui rencontrent des difficultés 
dans leur vie relationnelle, affective ou sexuelle.

Dans un cadre confidentiel, non jugeant et 
respectueux, une conseillère conjugale chréti-
enne formée et expérimentée (mariée et                  
5 enfants) vous reçoit afin que vous puissiez 
déposer votre souffrance. Ainsi, au cours des 
entretiens, vous serez à même de mieux commu-
niquer, mettre des mots et clarifier votre situation.

Trouver vos propres solutions en exprimant 
vos émotions et vos besoins réciproques.

“Nous n'arrivions plus à nous parler sans heurts. 
Je ne voyais plus d'issue pour notre relation.
Le conseil conjugal nous a permis de rétablir le 
dialogue et de retrouver le chemin d'une          
communication plus apaisée. J'ai repris espoir 
pour notre couple.”
François marié avec Elsa depuis 12 ans.

Un accompagnement apporté à la famille qui 
traverse des difficultés liées à un changement de 
statut ou des circonstances externes.

Toute situation nouvelle (mariage, naissance, 
dècès, maladie, chômage, recomposition familiale, 
déménagement...) entraîne une rupture d'équilibre 
pouvant engendrer une crise au sein de la famille. 

Un réajustement des places de chacun est 
alors nécessaire.

C'est dans un cadre confidentiel, non jugeant et 
respectant la parole de chacun qu'une profession-
nelle chrétienne formée vous accueille.

"Je n'arrive plus à communiquer avec ma fille       
adolescente."
"Je suis encore étudiant et mes parents refusent de 
payer le loyer de mon studio."
"On venait d'avoir notre 1er enfant et ce         
changement de statut nous a vraiment perturbé, on 
a réussi à retrouver la complicité que l'on avait 
avant la naissance de notre fille."

Des séances de Médiation familiale qui s'adressent 
à tous les membres d'une famille : Couples en cours 
de séparation ou déjà séparés, beaux-parents, 
grands-parents, fratrie qui souhaitent trouver des 
solutions à leurs difficultés de communication et 
ainsi renouer des liens.

La médiation familiale permet aux personnes 
d’avancer ensemble vers des solutions           
gagnant-gagnant, sur un temps court (quelques 
semaines à quelques mois), avec 75% à 80% de 
réussite.

Une professionnelle chrétienne formée en psychol-
ogie, en droit et à la commnunication bienveillante 
vous reçoit dans un cadre confidentiel, sans       
prendre parti et sans jugement.
 
"Nous avons décidé de nous séparer et voulons 
discuter de l'organisation après notre séparation."
"Nous souhaitons modifier le mode de résidence 
des enfants et rediscuter de la pension alimentaire."
"Nous ne sommes pas d'accord sur le fait que notre 
mère aille en maison de retraite."
"Nous ne voyons plus nos petits-enfants et 
aimerions reprendre contact avec eux."
"La succession est bloquée car nous ne sommes 
pas d'accord."

"La garantie d'une éthique professionnelle"

Médiatrice familiale à la Cour d'appel de Nouméa



Conseil Conjugal

Entretien Familial

Médiation Familiale

Écoute, Soutien et
Accompagnement
du Couple et
de la Famille

Écoute, Soutien et
Accompagnement

du couple et de la famille

Tél : 73 86 70

Courriel : couplesetfamilles@lagoon.nc
Entretiens sur Rendez-vous

Le nombre et la fréquence
des entretiens sont adaptés à

chaque situation

Une professionnelle
chrétienne du couple
et de la famille vous

accueille pour
des entretiens :

Conseil
Conjugal

Entretien
Familial

Médiation
Familiale

47 rue Jean Jaurès
CENTRE-VILLE
98800 Nouméa

Place des Cocotiers




